
台灣安寧照顧協會 

115 年度新北市政府高齡長期照顧處「安寧緩和照護初階基礎課程(乙類)」 

課程簡章 

一、 計畫目的 

我國老年人口年齡結構快速高齡化，善終為每個人生最後的期待。為讓末期病人平

靜、安詳地走完最後的人生，並提供病人與家屬相關的專業支持，本市規劃「安寧緩和

照護社區網絡計畫」，連結醫療院所、居家護理所、衛生所、機構及各專業資源做為安

寧緩和照護之第一線人員，建構以社區為基礎之安寧緩和照護社區網絡，為能持續培育

安寧緩和照護專業人員，並提升安寧緩和照護團隊專業知能及服務品質，規劃此採購

案，希藉由規劃安寧緩和照護專業人員持續繼續教育訓練，以提供民眾有品質之安寧緩

和照護服務。 

二、 辦理場次、日期及上課地點： 

類別 上課地點 辦理日期 節次 場次 人數

安寧緩和照護初階

基礎課程 

（第一場次） 

新北市政府衛生局 

9 樓大禮堂 

(新北市板橋區 

英士路 192-1 號) 

07/11(六)-07/12(日) 13 1 70 

安寧緩和照護初階

基礎課程 

（第二場次） 

新北市政府衛生局 

9 樓大禮堂 

(新北市板橋區 

英士路 192-1 號) 

08/01(六)-08/02(日) 13 1 70 

三、 報名資格： 

期望透過此基礎醫護人員教育訓練，提升安寧照護服務相關團隊的專業知能，使民

眾獲得有品質之社區安寧照護服務。 

報名優先順序如下： 

(1) 本市「安寧緩和照護社區網路計畫」特約單位之醫事人員及社工。 

(2) 有意願成為本市「安寧緩和照護社區網路計畫」特約單位之醫事人員及社工。 

(3) 本市醫療院所之醫事人員及社工。 

(4)  本市「安寧緩和照護社區網路計畫」特約單位之長照人員(持有長照小卡)。 

(5) 本市照顧管理督導、照顧管理專員。 

(6) 本市長照特約單位之長照人員(持有長照小卡)。 

(7) 外縣市醫療院所之醫事人員及社工(無法媒合參與臨床初階見習)。 

※學員錄取資格由新北市政府高齡長期照顧處核定，請報名學員耐心等待錄取通



知，謝謝。 

四、 報名方式： 

採網路報名：報名請至台灣安寧照顧協會網址填寫報名資料，進行線上報名。 

            (採擇一報名方式) 

【第一場次】07/11(六)-07/12 (日) 

報名網址：https://forms.gle/8PvVTGPRRhrixSdV6 

【第二場次】08/01(六)-08/02(日) 

報名網址：https://forms.gle/bL538fYPHeyf8tMT8 

 

※即日起受理報名，免費課程，額滿為止（額滿即關閉報名表單）。 

※錄取資格將由新北市政府高齡長期照顧處審核，審核通過者，本會將寄發【錄取

通知】信件，並於開課前一週寄發【課前通知】，請學員留意 E-mail 信箱。 

※為確保課程順利進行，錄取學員須先預繳$200 元保證金，課程如期參與即全額退

還。若無故未出席者，保證金將轉為贊助捐款。 

五、 結訓資格： 

須全程參與、完成課前與課後測驗，且課後測驗需達新北市政府高齡長期照顧處認

定之標準，即寄發課程證書。 

六、 注意事項： 

1.※課程簽到簽退（出缺席）注意事項： 

(1)兩天研習活動，學員當天需於上午第 1 堂課開始前辦理簽到，課程全部結束後

辦理簽退，共需完成 4次。 

(2)參訓學員須於上午第 1堂課開始 15 分鐘內辦理簽到，若兩日課程未依前述規定

辦理簽到及簽退者，恕無法給予證書與繼續教育積分。 

（各職類積分簽到表與本會簽到表為不同張，請學員注意需申請的職類積分並完成

簽到退） 

(3)不得以他人頂替上課、簽到或簽退，違者經查獲將不核發課程證書。 

(4)如請假、遲到、早退等超過總時數 60 分鐘(含)，視為缺席並不發予任何證明。 

(5)將於課程間不定時抽查點名，若未回應達兩次者則視為缺席，將不核發課程證

書。 

2.本訓練將申請醫護社心及長照等繼續教育積分（該職業類別未超過 5人，恕不申請），

將於完訓後 1個月內登錄積分，請學員自行至相關繼續教育積分管理系統，查詢積分

及下載上課紀錄。 

3.為顧及學員權益，報名後如因故無法參訓者，請於開課一週前來電取消。若已接獲錄

取通知而無故未參與者，本會將取消第二梯次報名資格。 

4.本會保留隨時修改、變更、暫停或終止本活動內容之權利，並以本會網站公告為準

(https://www.tho.org.tw)。 

5.為配合環保政策，響應一次用產品減量，請自備環保杯、環保餐具，感謝您的配合。 

6.為配合防疫政策，進出教室及上課期間須全程配戴口罩並保持適當距離。報到時，請

配合工作人員指示，量測體溫及手部消毒，敬請配合。倘若身體不適，請立即告知現



場工作人員，謝謝。 



七、課程表 

第一場次 07/11(六)-07/12(日) 

地點：新北市政府衛生局 9 樓大禮堂(220205 新北市板橋區英士路 192-1 號) 

時間 課程內容 時數 講師 

07 月 11 日 (六) 

08:30 ~ 09:00 報        到 

09:00 ~ 10:00 安寧緩和療護的哲理、現況與展望 1 李英芬主任 

10:00 ~ 10:10 休        息 

10:10 ~ 11:40 
安寧緩和醫療條例與相關法律 

之臨床運用 
1.5 李英芬主任 

11:40 ~ 12:40 出院準備與安寧居家療護 1 張怡惠護理師 

12:40 ~ 13:30 中 午 休 息 用 餐 

13:30 ~ 15:30 末期病人之心理社會需求 1 劉怡伶 社工 

15:30 ~ 15:40 休          息 

15:40 ~ 16:40 
末期病人之家屬的照護及 

悲傷輔導之臨床實務運用 
2 任珮君安寧共照護理師 

07 月 12 日 (日) 

08:30 ~ 09:00 報        到 

09:00 ~ 11:00 
老人及十大末期疾病的 

安寧緩和療護 
2 蘇文浩醫師 

11:00 ~ 11:10 休        息 

11:10 ~ 12:40 安寧療護臨床決策的倫理與困境 1.5 蘇文浩醫師 

12:40 ~ 13:30 中 午 休 息 用 餐 

13:30 ~ 14:30 末期疾病症狀評估與控制總論 1 杜俊毅醫師 

14:30 ~ 15:30 社區的安寧緩和療護 1 杜俊毅醫師 

15:30 ~ 15:40 休        息 

15:40 ~ 16:40 末期病人的靈性需求 1 胡蓮芬關懷師 

16:40 ~ 17:00 
新北市「安寧緩和照護社區網絡計畫」

(含轉介/申請流程)介紹 
0.5 

 

17:00 ~ 17:30 課後評值及課程意見調查 



第二場次 08/01(六)-08/02(日) 

地點：新北市政府衛生局 9 樓大禮堂(220205 新北市板橋區英士路 192-1 號) 

時間 課程內容 時數 講師 

08 月 01 日 (六) 

08:30 ~ 09:00 報        到 

09:00 ~ 10:00 安寧緩和療護的哲理、現況與展望 1 李英芬主任 

10:00 ~ 10:10 休        息 

10:10 ~ 11:40 
安寧緩和醫療條例與相關法律 

之臨床運用 
1.5 李英芬主任 

11:40 ~ 12:40 出院準備與安寧居家療護 1 張怡惠護理師 

12:40 ~ 13:30 中 午 休 息 用 餐 

13:30 ~ 14:30 末期病人之心理社會需求 1 劉怡伶社工 

14:30 ~ 14:40 休        息 

14:40 ~ 16:40 
末期病人之家屬的照護及 

悲傷輔導之臨床實務運用 
2 任珮君安寧共照護理師 

08 月 02 日 (日) 

08:30 ~ 09:00 報       到 

09:00 ~ 11:00 
老人及十大末期疾病的 

安寧緩和療護 
2 蘇文浩醫師 

11:00 ~ 11:10 休       息 

11:10 ~ 12:40 安寧療護臨床決策的倫理與困境 1.5 蘇文浩醫師 

12:40 ~ 13:30 中 午 休 息 用 餐 

13:30 ~ 14:30 末期疾病症狀評估與控制總論 1 嚴從毓醫師 

14:30 ~ 15:30 社區的安寧緩和療護 1 嚴從毓醫師 

15:30 ~ 15:40 休        息 

15:40 ~ 16:40 末期病人的靈性需求 1 胡蓮芬關懷師 

16:40 ~ 17:00 
新北市「安寧緩和照護社區網絡計畫」

(含轉介/申請流程)介紹 
0.5 

 

17:00 ~ 17:30 課後評值及課程意見調查 

 


